Информация по реализации проекта 

«Здоровый и стройный школьник» 

по профилактике избыточного веса школьников 
в МБОУ «Крапивенская ООШ»
В рамках реализации проекта проводятся следующие мероприятия:

1. На сайте создана страничка «Виртуальное кафе здоровья»
2. В классах проводятся классные часы на тему здорового и правильного питания: «Правильное питание – залог здоровья», по пропаганде активного образа жизни « На диване пролежишь – всю жизнь  проспишь».
3. Учитель физкультуры проводит спортивные соревнования, дни здоровья. 

4. В начальной школе реализуется программа внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании», «Растем здоровыми и сильными» и «Корригирующая гимнастика». В основной школе – программа внеурочной деятельности « Баскетбол» и «Спортивный туризм»

Директор школы______В.И.Войтенко

